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OVNING 1

Abalonien

Ni ingér i regeringen i landet Abalonien — ett litet land med mycket begrénsade resur-
ser. Av olika politiska och ekonomiska anledningar kan inte folket fa alla de rattigheter
som finns nedan. Ni maste plocka bort fem, réttigheter. Vilka valjer ni? Kryssa 6ver de
rattigheter ni véljer bort.
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RV Yl ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 1

FN:s Allmanna forklaring om

de méanskliga rattigheterna (sid.1)
FN:s Allmanna férklaring om de ménskliga rattigheterna bestar av 30 artiklar.
Nedan presenteras en férenklad éverséttning (ur Padraget, Amnesty International).

Artikel 1.

Alla ménniskor &r fodda fria. De &r lika mycket varda och har lika réttigheter. De har for-
stand och samvete och bor behandla varandra som om de tillhérde samma famil;.

Artikel 2.

Alla manniskor ska ha de friheter och réttigheter som star i den har férklaringen. Man
ska inte gora nagon skillnad pa dem som hér till andra folkslag eller som har en annan
hudfarg. Man ska inte ha olika rattigheter for flickor och pojkar eller fér kvinnor och
mén. Det ska inte spela nagon roll vilken tro man har, vilket parti man rostar pa eller
vilket land man kommer ifr&n. Man ska inte ha andra rattigheter darfor att man rik eller
déarfor att man tillhér en méktig och kénd famil].

Artikel 3.

Alla manniskor har rétt att leva. De ska vara fria s att de sjélva kan bestdamma 6ver sitt
liv. De ska kunna leva i trygghet och sékerhet.

Artikel 4.

Ingen far hallas som slav eller trél. Det &r forbjudet att salja och kdpa ménniskor.

Artikel 5.

Ingen far utséttas for tortyr eller annan grym och oménsklig behandling. Man fér inte
straffa en ménniska som om hon skulle vara alldeles vérdel6s.

Artikel 6.

Vem som helst har ratt att 6verallt bli erkénd och behandlad som en egen person.
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RV Yl ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 1

FN:s Allmanna forklaring om

de méanskliga rattigheterna (sid. 2)

Artikel 7.

Lagar ska gélla lika for alla manniskor och ge alla ménniskor samma skydd. Alla har ratt
att fa skydd mot de orattvisor som beskrivs i den héar forklaringen.

Artikel 8.

Alla har ratt att fa hjélp av sitt lands domstolar om nagon férsdker att ta ifrdn dem de
rattigheter som de ska ha enligt lagen.

Artikel 9.

Ingen far anhallas, fangslas eller tvingas lamna sitt land utan anledning och rimlig
forklaring.

Artikel 10.

Alla har samma rétt till en rattvis och 6ppen rattegéng vid en opartisk domstol. Det
géller bade nar man vill bestdmma vilka skyldigheter en person har och nar man ankla-
gar nagon for ett brott.

Artikel 11.

1. Alla som anklagas for ndgot brott har rétt att betraktas som oskyldiga tills en dom-
stol har bevisat att de har begatt brottet. Det ska bevisas vid en rattegdng som inte &r
hemlig och dér den misstankte har alla mojligheter att férsvara sig.

2. Ingen far démas fér ndgot som inte var férbjudet ndr man gjorde det. Man far inte
heller domas till hardare straff &n vad som géllde n&r man begick ett visst brott.
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RV Yl ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 1

FN:s Allmanna forklaring om

de méanskliga rattigheterna (sid. 3)

Artikel 12.

Myndigheter och andra fér inte utan anledning och férklaring blanda sig i manniskors
privatliv, kontrollera deras familj, bostad eller brevvéxling. De far inte heller utan anled-
ning géra ndgot som skadar en ménniskas rykte. Alla manniskor har ratt att fa laglig
hjalp mot sadan inblandning.

Artikel 13.
1. Alla har ratt att resa vart som helst inom sitt land och att sjélva vélja var de vill bo.

2. Alla har rétt att lamna varje land, ocksa sitt eget, och de har alltid ratt att atervénda
till sitt eget land.

Artikel 14.
1. Alla har rétt att s6ka skydd i andra lander om de &r utsatta for forféljelse.

2. Den hér rétten galler inte om man &r eftersokt for nagot brott eller for handlingar som
strider mot den har férklaringen.

Artikel 15.
1. Alla har réatt att hora hemma i ndgot land, att vara medborgare i ndgot land.

2. Ingen myndighet far utan anledning eller forklaring ta ifrdn en manniska hennes med-
borgarskap eller hindra att hon stker medborgarskap i ett annat land.

Artikel 16.

1. Alla vuxna ménniskor har rétt att gifta sig och bilda familj. Det ska inte spela nagon
roll vilken tro de har eller vilket folkslag de tillhor. De har lika rattigheter bade nar de vill
gifta sig, nér de &r gifta, och om de vill skilja sig.

2. Nar nagra gifter sig ska bada tvé vara 6verens om att de verkligen vill det.

3. Familjen &r en naturlig och viktig del av samhallet och har ratt till skydd.
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RV Yl ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 1

FN:s Allmanna forklaring om

de méanskliga rattigheterna (sid. 4)

Artikel 17.
1. Alla manniskor har ratt att 4ga saker, badde ensamma och tillsammans med andra.

2. Man far inte orattvist och utan anledning ta ifrdn ndgon manniska vad hon &ger.

Artikel 18.

Alla manniskor har rétt att ténka och tro vad de vill. S& lange de inte skadar andra har
de ratt att handla efter sitt samvete och enligt sin tro. De har ocksa ratt att ga over till
en annan tro. De har rétt att ensamma eller tillsammans med andra ha undervisning i
sin tro, halla andakter och gudstjanster. De har ratt att folja de vanor som hor till deras
tro.

Artikel 19.

Alla manniskor har ratt att tycka vad de vill och framféra sin mening. De har ratt att ta
reda pa andras meningar och idéer — att ta emot dem och att sprida dem pa vilket sétt
som helst och &ver alla grénser.

Artikel 20.

1. Alla manniskor har ratt att ordna och delta i fredliga méten och att tillhdra fredliga
féreningar.

2. Ingen far tvingas att vara medlem av en férening.

Artikel 21.

1. Alla har réatt att delta i sitt lands styrelse, direkt eller genom personer som de har
varit med att vélja i fria val.

2. Alla ska ha lika ratt nar det géller att kunna bli anstéllda i samhallets tjénst.

3. Landet ska styras sa som flertalet invanare vill ha det. Med jamna mellanrum ska
man ordna val dér de rostande har flera mojligheter att vélja mellan. Vid valen ska alla
vuxna ha samma rétt att résta och att ldgga varsin rost i varje val. Réstningen ska ga till
s& att alla som vill halla hemligt hur de har rostat ska kunna gora det.
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RV Yl ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 1

FN:s Allmanna forklaring om

de méanskliga rattigheterna (sid. 5)

Artikel 22.

Som medlemmar i samhéllet har alla lika ratt till trygghet ndr det géller allt sddant som
ar nddvandigt for att kunna 6verleva. Genom det egna samhéllet och genom samarbete
mellan olika lander ska man ordna det s& att alla kan leva och utvecklas som fria, trygga
och sjélvstandiga ménniskor.

Artikel 23.

1. Alla har rétt att fa ett arbete och att sjélva vélja vad de vill arbeta med. P& arbetsplat-
sen ska de behandlas rattvist och ha det ordnat sa att de inte tar skada av arbetet. De
har ratt till skydd mot arbetsloshet.

2. Alla har ratt till lika 16n for lika arbete.

3. Alla som arbetar har ratt till en rattvis och tillracklig |16n som gor att de och deras
familj kan leva som ménniskor. Om det beh6vs ska de kunna fa ytterligare bidrag av
samhaéllet.

4. Alla har ratt att bilda och att ga med i fackféreningar som férsvarar arbetarnas intres-
sen.

Artikel 24.

Alla manniskor har rétt till vila och fritid. Arbetstiden far inte vara sa lang att det inte blir
nagon fritid kvar. Man har ratt till semester utan avdrag pa I6nen.

Artikel 25.

1. Alla manniskor har ratt till s& goda inkomster att det racker for att de ska vara friska
och ma bra. De ska ha mat, klader, bostad och st6d fran samhéllet da det behovs. De
ska fa tillracklig hjalp om de blir arbetslosa, sjuka eller invalidiserade. Det géller ocksa
om négon i familjen dor, eller om de férlorar sina inkomster pa nagot annat sétt som de
inte sjélva rarfor.

2. Mammor och barn har ratt till sarskild vard och hjélp. Alla barn ska ha samma skydd
av samhadllet, vare sig deras mamma och pappa ér gifta eller inte.
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RV Yl ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 1

FN:s Allmanna forklaring om

de méanskliga rattigheterna (sid. 6)

Artikel 26.

1. Alla har ratt till undervisning. Den ska vara gratis atminstone i grundskolan. Grund-
skolan ska alla barn ga i. Alla ska sedan ha mdgjlighet att fortsatta med yrkesutbildning
eller teknisk utbildning. Den hégre utbildningen ska vara 6ppen for alla som kan klara den.

2. Undervisningen ska ge alla méjlighet att utveckla sig efter sin forméaga och sina
intressen. Den ska lara eleverna forsta hur viktigt det ar med alla manniskors frihet
och réttigheter. Den ska ocksa lara dem att forstd och umgas med andra och kanske
annorlunda ménniskor. Undervisningen ska bidra till vdnskapen mellan olika folk och
folkgrupper och ge stdd at FN:s arbete for freden.

3. Det &r i forsta hand forédldrarna som har rétt att vélja vilken sorts undervisning barnen
ska ha.

Artikel 27.

1. Alla manniskor ska ha rétt att fritt delta i samhaéllets kulturella liv. De ska ha lika ratt
att njuta av konst i olika former: bocker, teater, fi Im, bildkonst etc. De ska ocksa ha ratt
att ta del av vetenskapens framsteg inom olika omraden.

2. Alla som har gjort ndgot konstnarligt verk eller vetenskapligt arbete har rétt till skydd
av sitt arbete och de inkomster det kan ge.

Artikel 28.

Alla har ratt till en sddan ordning i samhallet och mellan landerna att de hér friheterna
och réttigheterna kan bli verklighet.

Artikel 29.

1. Alla manniskor har skyldigheter mot det samhélle som de behéver leva i for att kunna
utvecklas pa basta satt.

2. Nar man anvénder sina friheter och rattigheter maste man lyda de lagar som har
kommit till for att skydda andras friheter och rattigheter. Man méaste ocksa lyda sa-
dana lagar som har kommit till for att pa ett rattvist satt skydda samhéllets ordning och
utveckling.

3. Ingen far anvanda de har friheterna och réttigheterna for att angripa de grundlag-
gande idéer som FN arbetar for.
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RV Yl ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 1

FN:s Allmanna forklaring om

de manskliga rattigheterna (sid. 7)

Artikel 30.

Den har forklaringens friheter och rattigheter far inte anvéndas av nagot land, ndgon
grupp eller ndgon person for att forsoka angripa andras ratt till samma friheter och rét-
tigheter.
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LY ODELBARA RATTIGHETER

OVNING 3
Viktiga val

Nedan ser du kort med symboler som symboliserar samhéllsfragor

Vilka samhallsfragor tror du &r viktigast for att skapa ett mer tolerant samhalle?
Klipp ut korten med symbolerna

Placera symbolerna i ordning, den viktigaste egenskapen hdgst upp, den minst viktiga
langst ner osv.

Vad lagger du fér betydelse i de olika samhallsfragorna® Motivera din rangordning.

Jimlikhet ‘
Jamstilldhet Ekonomi

.

Riittsiikerhet Utbildning
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